
 
¡Soy yo! 

 

________________ 



¡Soy yo! 
 

_____________ 



 
 

¡Soy yo! 
 

____________________________________ 



 

¡Soy yo! 
___________ 



 

¡Todo sobre míَ! 

Este libro es todo sobre mí, mi vida, 
mis pensamientos, y mis recuerdos. 

 
Mí nombre 

 
____________________________ 

 
Mí fecha de nacimiento 

 
____________________________ 

 
Mí libro de la vida fue comenzado 

 
 ____________________________ 



 

Mí nombre 
 

__________________________________ 
 
 

Mí fecha de nacimiento 
 

__________________________________ 
 
 

Mí libro de la vida fue comenzado 
 

 __________________________________ 

¡Todo sobre míَ! 

Este libro es todo sobre mí, mi vida, mis 
pensamientos, y mis recuerdos. 



 

Copia de mi acta de nacimiento 



 

íDebo haber sido un bebé hermoso! 

Mí nombre complete: 
 

_____________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Foto de bebé 

Mí fecha y hora de nacimiento: 
 

_____________________________________________ 

Peso: 
 

___________________ 

Longitud: 
 

___________________ 



Jalones de la niñez 

 
Mi primer corte de pelo 

 
               

Mi premier mascot 

Mi primer amigo/a 

Mi primer diente: 
 
 
 
 

Mi primer arrastre: 
 
 
 
 

Mis premir pasos: 
 
 
 
 

Mi primer juguete: 

Mi primer palabra fue 



Mis recuerdos de la edad de 0 a 3 años. 



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Mi Familia 

Yo 



Mi familia (estrellas adicionales a cortar) 



 

 

 

 

 

Fotos de 

mi 

familia 



Los miembros de mi familia extensa 

Nombre: ______________________ 
 

Direccion: _____________________ 
______________________________ 
 

Telefono: _____________________ 
 

Cómo somos relacionados: 
______________________________ 

 
Celebración 
 de la gente 
en mi vida 

Recuerdos: 



Mi 
familia 
extensa 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(Foto de familia extensa) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Mi 

historia 

Cómo entré a Foster Care: 

Cuando entré a Foster Care: 
_______________________________________ 

_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________ 
_______________________________ 

_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________ 
_______________________________
_______________________________
_______________________________ 

Porqué entré a Foster Care: 



        Mi familia de    
        Foster Care 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nombres de los 
miembros de mi 

familia: 

Fecha: 

 
 
 
 
 
 
 

(foto de su casa) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

(foto de su familia) 

Lo que me gusta de 
vivir aqui: 

Direccion/Telefono: 



Mis recuerdos de la edad de 4 a 6 años. 



 

 
Cosas que me 
hacen sentir…. 

Feliz Triste Emocionado 

Seguro Orgulloso 

Grande Enjoado Valiente 

Amado 



Dias y Celebraciones Especiales 

Foto aquí 

Foto aquí 

Que: ___________________________________________________ 
Cuando: _________________________________________________ 
Donde: __________________________________________________ 

Que: ___________________________________________________ 
Cuando: _________________________________________________ 
Donde: __________________________________________________ 



Mis recuerdos de la edad de 7 a 9 años. 



L o  q u e  d i c e n  m i s  
p r o f e s o r e s  s o b r e  m í …  
 
_________________________________ 
 
_________________________________ 
 
_________________________________ 
 
_________________________________ 
 
_________________________________ 
 
_________________________________ 
 
_________________________________ 

D í a s  
E s c o l a r e s  

M i s  p r o f e s o r e s  
________________ 
________________ 
________________ 
________________ 
________________ 
________________ 

Escuelas que atendí 
 

__________________________ 
 

__________________________ 
 

__________________________ 
 

__________________________ 
 

__________________________ 
 
  __________________________ 

M i s  t e m a s  d e  
e s c u e l a  p r e f e r i d o s  

 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 



 
Mi major amigo es: ________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Foto aqui 

 



Mis recuerdos de la edad de 10 a 12 años. 



 

 

 

Mensajes 
De gente importante en mi vida 

__________________________________ 
__________________________________ 
__________________________________ 
__________________________________ 
                         De:  ________________ 

__________________________________ 
__________________________________ 
__________________________________ 
__________________________________ 
                         De:  ________________ 

__________________________________ 
__________________________________ 
__________________________________ 
__________________________________ 
                         De:  ________________ 



 
 
 

 
 

Un Día 
Especial 

para 
Mí! 

 
 
 

 

La ocasión: 

Lugar: 

Fecha: 

Quién estaba allí: 

(Foto) 



Gente que conosi: Las cosas divertidas 
que hice: 

Amigos que encontre: 

Otro  
lugares 

en donde 
he vivido 

Escuela que atendí: 

Donde viví: 



Deportes en los cuales participo 

(foto) 

Mi deporte es: 
 
 
Mi instructor es: 
 
 
Comencé a jugar cuando era: 
 
 
Me gusta este deporte porque: 



 

 

A donde fuimos: 
_______________ 

 
_______________ 

 
_______________ 

 
_______________ 

Cuando fuimos: 
_______________ 

 
_______________ 

 
_______________ 

 
_______________ 

Quién fue: 
_______________ 

 
_______________ 

 
_______________ 

 
_______________ 

Qué quiero recorder: 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 

Tiempos de 
vacaciones 



Recuerdos 



Mis recuerdos de la mis años adolescents 



 

¡Palabras que me describen! 

Divertido(a) Reservado(a) 

Triste 

musical Inteligente 

Alto(a) 
Chistoso(a) 

Responsable 

Atlético(a) 

Feliz 

Amistoso(a) 

Ruidoso(a) 

Orgulloso(a) 

Artístico(a) 
Confuso(a) 

Mandón 

Creativo(a) Salvaje 

Bueno(a) 

Nervioso(a) 

Asustado(a) Abundante(a) 

Enérgio(a) Cuidadoso(a) 
Adventureo(a) 

Enjoado(a) Cariñoso(a) 

Cansado(a) 
Hermoso(a) 

Serio(a) 

Soñador del dia 
Optimista 

Bajo(a) 



  Fecha:    Lugar: 

 

¡U
n D

ía Grande para m
í! 

Mis pensamientes sobre el día…______________ 
 
_____________________________________ 
 
_____________________________________ 
 
_____________________________________ 

  



Si podría cambiar una cosa, yo... 

Mis pensamientos 



 

 

 
Estimado papá, 
___________________________ 
___________________________ 
___________________________ 
___________________________ 
___________________________ 
___________________________ 
___________________________ 
___________________________ 
___________________________ 
___________________________ 
___________________________ 
___________________________ 
___________________________ 
 



 

 

 
Estimada mama, 
___________________________ 
___________________________ 
___________________________ 
___________________________ 
___________________________ 
___________________________ 
___________________________ 
___________________________ 
___________________________ 
___________________________ 
___________________________ 
___________________________ 
___________________________ 
 



       

Mis pensamientos sobre mi familia 



 

Mis tradiciones culturales 
 

Mis janloes religiosos 

Mi religión me enseña 

Mi creencia 

 

Creencia—fe—religión—cultura—tradición 



 

Actividades de la iglesiaActividades de la iglesia  

Las cosas que hacemosLas cosas que hacemos  
 
 

_________________________________________________________________ 
 
 
_________________________________________________________________ 
 
 
_________________________________________________________________ 
 
 
_________________________________________________________________ 
 
 
_________________________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 

(foto) 

Grupos de la iglesia Grupos de la iglesia 
que atiendoque atiendo  
 

___________________ 
 

___________________ 
 

___________________ 
 

___________________ 
 

___________________ 
 

___________________ 



 
 
 
 
 
 
 
 

(foto) 

_______________ significa tanto para mí porque  
 
_______________________________________ 
 
_______________________________________ 
 
_______________________________________ 
 
_______________________________________ 
 
_______________________________________ 

Alguien que admiro es… 
 

____________________ 



Mis cosas preferidas 

Películas Manías 

Actores 

Alimentos 

Deportes Demostraciones 
de TV 

Colores 

Libros Canciones 

Animales Músicos 

Juegos de mesa Restaurantes Días de fiesta 

Temas de escuela 

Web Site 



Cosas que hago yo 

El club al que pertenesco 
 
_________________________________________ 
 
 

Lo que hacemos 
 
_________________________________________ 
 
_________________________________________ 
 
_________________________________________ 
 
_________________________________________ 
 
_________________________________________ 
 
_________________________________________ 
 
_________________________________________ 
 
 

Qué he aprendido 
 
_________________________________________ 
 
_________________________________________ 
 
_________________________________________ 
 
_________________________________________ 
 
_________________________________________ 
 
________________________________________ 
 
_________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(foto) 

Buenas épocas 



 

Mis predicciones 
para el futuro… 

 

Nuevas invenciones 

Nuevos descubrimientos Mi coche futuro 

Nuevas maneras de viajar 

Un día en mi vida en 2050 



Mis planes futuros 
R

es
u

elto
             -             S

u
eñ

o
s

 

Mis metas 
 
___________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________ 
 
 

Cómo alcanzar mis metas  
 
___________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________ 
 
 

Opción de profesión 
 

___________________________________________________________ 
 

 
Mis pasos siguientes  

 
___________________________________________________________ 

A l c a n c e         -         E s f u é r c e s e  



Gente importante 
(Información de contacto) 

Nombre 
 
Direccion 
 
Telefono 
 
Email 

Nombre 
 
Direccion 
 
Telefono 
 
Email 

Nombre 
 
Direccion 
 
Telefono 
 
Email 

Nombre 
 
Direccion 
 
Telefono 
 
Email 

Nombre 
 
Direccion 
 
Telefono 
 
Email 

Nombre 
 
Direccion 
 
Telefono 
 
Email 



Gente importante 
(Información de contacto) 

Nombre 
 
Direccion 
 
Telefono 
 
Email 

Nombre 
 
Direccion 
 
Telefono 
 
Email 

Nombre 
 
Direccion 
 
Telefono 
 
Email 

Nombre 
 
Direccion 
 
Telefono 
 
Email 

Nombre 
 
Direccion 
 
Telefono 
 
Email 

Nombre 
 
Direccion 
 
Telefono 
 
Email 



 
Temas de 

adoscelentes 

Lugares/Personas en donde 
puedo conseguir información: 
 
Lugar/Persona________________________________ 
 
Telefono _____________________________________ 
 
 
Lugar/Persona________________________________ 
 
Telefono _____________________________________ 
 
 
Lugar/Persona________________________________ 
 
Telefono _____________________________________ 
 
 
Lugar/Persona________________________________ 
 
Telefono _____________________________________ 
 
 
Lugar/Persona________________________________ 
 
Telefono _____________________________________ 

Web sites importantes: 
 

 
www.________________________________________ 
 
www.________________________________________ 
 
www.________________________________________ 
 
www.________________________________________ 
 
www.________________________________________ 
 
www.________________________________________ 
 
www.________________________________________ 
 
www.________________________________________ 
 
www.________________________________________ 
 
www.________________________________________ 
 
www.________________________________________ 
 
www.________________________________________ 

- - - - -  - -  

- - - - - - - - - - - - - - -  



Copia de registros judiciales 



Recuerdos de dias festivos 



Recuerdos de dias festivos 



INVIERNO 
Lo que me gusta del invierno: 

 



PRIMAVERA 
Lo que me gusta de la primavera: 

 



VERANO 
Lo que me gusta del verano: 

 



OTOÑO 
Lo que me gusta del otoño: 

 



 

 

Soy agradecido(a) por... 
 

________________________________________________ 
 

________________________________________________ 
 

________________________________________________ 
 

________________________________________________ 
 

________________________________________________ 
 

________________________________________________ 
 

________________________________________________ 
 

________________________________________________ 
 

________________________________________________ 
 

________________________________________________ 
 

________________________________________________ 
 

________________________________________________ 
 

________________________________________________ 



C r e c í  c o n  
 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
 

D o n d e  v i v i m o s  
 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

U n  r e c u e r d o  e s p e c i a l  
 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  



 

Me pregunto sobre... 
 

__________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________ 
 

_________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________ 



Mi hermano 
 

 
Mi hermano es importante para mí porque__________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
 
Me gusta _____________________________________________________ 
 
______________________________________________ con mi hermano. 
 
 
Palabras que describen a mi hermano: 
 

____________     ____________     ____________     ____________ 
 

____________     ____________     ____________     ____________ 
 

____________     ____________     ____________     ____________ 
 
 
Un recuerdo especial _________________________________ 
 
_______________________________________________ 
 
_______________________________________________ 
 
_______________________________________________ 
 
_______________________________________________ 



Mi hermano 
 

 
Mi hermano es importante para mí porque__________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
 
Me gusta _____________________________________________________ 
 
______________________________________________ con mi hermano. 
 
 
Palabras que describen a mi hermano: 
 

____________     ____________     ____________     ____________ 
 

____________     ____________     ____________     ____________ 
 

____________     ____________     ____________     ____________ 
 
 
Un recuerdo especial _________________________________ 
 
_______________________________________________ 
 
_______________________________________________ 
 
_______________________________________________ 
 
_______________________________________________ 
 



Mi hermano 
 

 
Mi hermano es importante para mí porque__________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
 
Me gusta _____________________________________________________ 
 
______________________________________________ con mi hermano. 
 
 
Palabras que describen a mi hermano: 
 

____________     ____________     ____________     ____________ 
 

____________     ____________     ____________     ____________ 
 

____________     ____________     ____________     ____________ 
 
 
Un recuerdo especial _________________________________ 
 
_______________________________________________ 
 
_______________________________________________ 
 
_______________________________________________ 
 
_______________________________________________ 
 



Mi hermano 
 

 
Mi hermano es importante para mí porque__________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
 
Me gusta _____________________________________________________ 
 
______________________________________________ con mi hermano. 
 
 
Palabras que describen a mi hermano: 
 

____________     ____________     ____________     ____________ 
 

____________     ____________     ____________     ____________ 
 

____________     ____________     ____________     ____________ 
 
 
Un recuerdo especial _________________________________ 
 
_______________________________________________ 
 
_______________________________________________ 
 
_______________________________________________ 
 
_______________________________________________ 
 



Mi hermano 
 

 
Mi hermano es importante para mí porque__________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
 
Me gusta _____________________________________________________ 
 
______________________________________________ con mi hermano. 
 
 
Palabras que describen a mi hermano: 
 

____________     ____________     ____________     ____________ 
 

____________     ____________     ____________     ____________ 
 

____________     ____________     ____________     ____________ 
 
 
Un recuerdo especial _________________________________ 
 
_______________________________________________ 
 
_______________________________________________ 
 
_______________________________________________ 
 
_______________________________________________ 
 



Mi hermano 
 

 
Mi hermano es importante para mí porque__________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
 
Me gusta _____________________________________________________ 
 
______________________________________________ con mi hermano. 
 
 
Palabras que describen a mi hermano: 
 

____________     ____________     ____________     ____________ 
 

____________     ____________     ____________     ____________ 
 

____________     ____________     ____________     ____________ 
 
 
Un recuerdo especial _________________________________ 
 
_______________________________________________ 
 
_______________________________________________ 
 
_______________________________________________ 
 
_______________________________________________ 
 



Mi hermana 
 

Mi hermana es importante para mi porque____________________ 
 
____________________________________________________ 
 
 
Me gusta _____________________________________________ 
 
_______________________________________ con mi hermana. 
 
Palabras que describen a mi hermana: 
 

___________     ___________     ___________     ___________ 
 

___________     ___________     ___________     ___________ 
 

___________     ___________     ___________     ___________ 
 
Un recuerdo especial _______________________ 
 
_______________________________________ 
 
_______________________________________ 
 
 



Mi hermana 
 

Mi hermana es importante para mi porque____________________ 
 
____________________________________________________ 
 
 
Me gusta _____________________________________________ 
 
_______________________________________ con mi hermana. 
 
Palabras que describen a mi hermana: 
 

___________     ___________     ___________     ___________ 
 

___________     ___________     ___________     ___________ 
 

___________     ___________     ___________     ___________ 
 
Un recuerdo especial _______________________ 
 
_______________________________________ 
 
_______________________________________ 
 
 



Mi hermana 
 

Mi hermana es importante para mi porque____________________ 
 
____________________________________________________ 
 
 
Me gusta _____________________________________________ 
 
_______________________________________ con mi hermana. 
 
Palabras que describen a mi hermana: 
 

___________     ___________     ___________     ___________ 
 

___________     ___________     ___________     ___________ 
 

___________     ___________     ___________     ___________ 
 
Un recuerdo especial _______________________ 
 
_______________________________________ 
 
_______________________________________ 
 
 



Mi hermana 
 

Mi hermana es importante para mi porque____________________ 
 
____________________________________________________ 
 
 
Me gusta _____________________________________________ 
 
_______________________________________ con mi hermana. 
 
Palabras que describen a mi hermana: 
 

___________     ___________     ___________     ___________ 
 

___________     ___________     ___________     ___________ 
 

___________     ___________     ___________     ___________ 
 
Un recuerdo especial _______________________ 
 
_______________________________________ 
 
_______________________________________ 
 
 



Mi hermana 
 

Mi hermana es importante para mi porque____________________ 
 
____________________________________________________ 
 
 
Me gusta _____________________________________________ 
 
_______________________________________ con mi hermana. 
 
Palabras que describen a mi hermana: 
 

___________     ___________     ___________     ___________ 
 

___________     ___________     ___________     ___________ 
 

___________     ___________     ___________     ___________ 
 
Un recuerdo especial _______________________ 
 
_______________________________________ 
 
_______________________________________ 
 
 



Mi hermana 
 

Mi hermana es importante para mi porque____________________ 
 
____________________________________________________ 
 
 
Me gusta _____________________________________________ 
 
_______________________________________ con mi hermana. 
 
Palabras que describen a mi hermana: 
 

___________     ___________     ___________     ___________ 
 

___________     ___________     ___________     ___________ 
 

___________     ___________     ___________     ___________ 
 
Un recuerdo especial _______________________ 
 
_______________________________________ 
 
_______________________________________ 
 
 



 

 

La otra gente con que viví 
en mi familia natural 

 
________________________________ es especial para mí porque _____________ 
 
_________________________________________________________________________ 
 
Vivimos juntos cuando: _________________________________________________ 
 
Un recuerdo feliz: ______________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________ 

 
________________________________ es especial para mí porque _____________ 
 
_________________________________________________________________________ 
 
Vivimos juntos cuando: _________________________________________________ 
 
Un recuerdo feliz: ______________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________ 

 
________________________________ es especial para mí porque _____________ 
 
_________________________________________________________________________ 
 
Vivimos juntos cuando: _________________________________________________ 
 
Un recuerdo feliz: ______________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________ 

 
________________________________ es especial para mí porque _____________ 
 
_________________________________________________________________________ 
 
Vivimos juntos cuando: _________________________________________________ 
 
Un recuerdo feliz: ______________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________ 



     Alquien 

que quiero 
 
 
 
 
 

___________________________  

 

Es especial para mí porque 

 

___________________________________ 

 

___________________________________ 

 

 

Un recuerdo feliz: 

 

___________________________________ 

 

___________________________________ 

 

___________________________________ 

 

___________________________________ 

 

___________________________________ 

 

___________________________________ 

 

 

 



Alguien importante para mí con quién viví 
 
 

Nombre 
 

_______________________________________________ 
 

Cuando vivimos juntos 
 

______________________________________________ 
 

Donde ahora están viviendo 
 

______________________________________________ 
 

Un recuerdo especial 
 

______________________________________________ 
 

______________________________________________ 
 

______________________________________________ 
 

______________________________________________ 



 
 

Un recuerdo feliz: 
 
 

Lo que me gusta de él: 
 
 
 
 
 
 
 
Qué lo hace especial: 

Alguien 
que es 

como un 
hermano 
para mí 

 
__________________________ 

 
Es como un hermano para mí. 



Alguien 
que es como 
una hermana 

para mí 

 
 

Un recuerdo feliz: 
 
 

 
________________________ 

 
es como una hermana 

para mí. 

Lo que me gusta de ella: 
 
 
 
 
 
 
 
 
Qué la hace especial: 



El dia que usted fue a casa desde el hospital 
 
 
La fecha: 
 
_________________________ 
 
 
Su edad: 
 
_________________________ 
 
 
La ropa que usted usaba: 
 
__________________________________________________ 
 
 
Quién lo(a) cogió del hospital: 
 
__________________________________________________ 
 
 
Cómo sentíamos: 
 
__________________________________________________ 
 
__________________________________________________ 
 
__________________________________________________ 
 
__________________________________________________ 



 
La fecha: 
 
_________________________ 
 
 
Sue edad: 
 
_________________________ 
 
 
Quién lo(a) trajo: 
 
__________________________________________________ 
 
 
Cómo sentíamos: 
 
__________________________________________________ 
 
__________________________________________________ 
 
__________________________________________________ 
 
__________________________________________________ 
 
__________________________________________________ 
 
__________________________________________________ 

 

El dia que se vino a nuestra familia 



   
 

Si podría cambiar 

una cosa, yo... 



¡¡¡Mi cumpleaños!!! 

Yo tengo ____ años! 

(Foto) 

Todo sobre mi cumpleaños: 
_______________________________ 
 
_______________________________ 
 
_______________________________ 
 
_______________________________ 
 
_______________________________ 



¡¡¡Mi cumpleaños!!! 

Yo tengo ____ años! 

(Foto) 

Todo sobre mi cumpleaños: 
_______________________________ 
 
_______________________________ 
 
_______________________________ 
 
_______________________________ 
 
_______________________________ 



¡¡¡Mi cumpleaños!!! 

Yo tengo ____ años! 

(Foto) 

Todo sobre mi cumpleaños: 
_______________________________ 
 
_______________________________ 
 
_______________________________ 
 
_______________________________ 
 
_______________________________ 



¡¡¡Mi cumpleaños!!! 

Yo tengo ____ años! 

(Foto) 

Todo sobre mi cumpleaños: 
_______________________________ 
 
_______________________________ 
 
_______________________________ 
 
_______________________________ 
 
_______________________________ 



 

 
 

 

 



Fecha: _____________________________________________ 
 
Lugar: _____________________________________________ 
 
Jues que presidio: ___________________________________ 
 
Las personas importantes que asistieron: ________________ 
 
__________________________________________________ 
 
__________________________________________________ 
 
Como me sentí: _____________________________________ 
 
__________________________________________________ 
 
__________________________________________________ 
 
__________________________________________________ 
 
__________________________________________________ 
 
__________________________________________________ 

Foto aquí 



 
________________________ 

 
______________________________ 

 
_____________________________________ 

 
______________________________________________ 

 
_________________________________________________ 

 
_________________________________________________ 
 
_________________________________________________ 
 
_________________________________________________ 
 
_________________________________________________ 
 
_________________________________________________ 
 
_________________________________________________ 
 
_________________________________________________ 
 
_________________________________________________ 
 
_________________________________________________ 
 
_________________________________________________ 
 
_________________________________________________ 
 
_________________________________________________ 



Mis deseos para 
mí ahora mismo 

Mis deseos para mí 
en el futuro 

Mis deseos 
para mi familia 

Mis deseos 
para el mundo 





Como nos divertimos: ___________________________ 
 
______________________________________________ 
 
______________________________________________ 
 
Quién asistió: __________________________________ 
 
______________________________________________ 
 
______________________________________________ 
 
Regalos que fueron recibidos: _____________________ 
 
______________________________________________ 

Foto aquí 



Me llamo ________________________________.  Tengo _______ años.   
 

Mido ____ en altura.  Peso ____ libras.  Mi cabello es ____. 

Niños - usen sus colores para hacer que esta figura se paresca a usted 



 

 
 
 

 

 
Viví con la familia ____________________________ 

desde ___________________  
 

hasta ______________________.  Cuando vine a vivir con la familia  
 

____________________ tenia _____________ años, medí ___________de altura  
 

y pesaba _______________ libras.  Cuando llego el tiempo para irme,  
 

__________ años, medí __________ de altura y pesaba __________ libras.   
 
 
 

La información de contacto para la familia _____________________ es;   
 

Dirección: _________________________________________________________________ 
 

Ciudad: ______________________  Estado: ______  Codigo Postal: __________ 
 

Sus números de teléfono: ______________________________________________ 
 

Sus correos electronicos: _______________________________________________ 
 

Nombres de personas en su familia: _________________________________ 
 

______________________________________________________________________________ 
 

______________________________________________________________________________ 


